
IGNIS Kompass  
Kursangebote  
Juni – Dezember 2020

Horizont erweitern.
Kenntnisse vertiefen.
Kompetenzen stärken.
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Editorial

Liebe LeserInnen und Interessierte, �

in diesem „IGNIS Kompass“ finden Sie alle Bildungsan-
gebote der IGNIS Akademie im zweiten Halbjahr 2020. 

Die Planungen für diese Broschüre fielen mitten in die Corona-
Ausgangsbeschränkungen und wir mussten Entscheidungen 
treffen, ohne genau zu wissen, wie die Lage sich weiter ent-
wickelt. Dabei haben wir wahrgenommen, wie Gott uns aufs 
Herz legt, nicht nachzulassen, Menschen in ihren Prozessen zu 
unterstützen und dazu beizutragen, dass Teilnehmer und Klien-
ten ihre individuellen Wege mit Jesus gehen können.

Aus diesem Grund haben wir uns entschieden, die geplanten 
Seminare, soweit es möglich ist, durchzuführen. So lange die 
Beschränkungen zum Infektionsschutz vorliegen, werden wir 
dafür auch mediale Wege wählen. Gerade arbeiten wir mit al-
len Ressourcen daran, unsere derzeit laufenden Angebote zu 
hochwertigen Webinaren (Online-Vorträge und Online-Konfe-
renzen) umzubauen. Das gelingt uns immer besser und wir 
bekommen positive Resonanz von den Teilnehmenden. 

Webinare bergen durchaus Vorteile: Anreise und Unterbrin-
gung entfallen, die Teilnahme ist nicht unbedingt an feste 
Zeiten gekoppelt und Sie können dabei sein, egal, wo Sie 
wohnen. Deshalb werden Sie in den nächsten Kompass-Aus-
gaben sicher neue Webinar-Angebote finden. 

Natürlich bleiben ein Seminar vor Ort, ein Livegespräch und 
das Gebet miteinander im gleichen Raum unersetzlich. So 
hoffen wir, dass die meisten Seminare in diesem IGNIS Kom-
pass als Präsenzseminare (d.h. vor Ort) möglich sein werden.

Seit unserer Gründung strecken wir bei IGNIS uns danach aus, 
nah an Gottes Herzen und am Puls der Zeit zu bleiben. Was be-
wegt unsere Berater? Welche Herausforderungen kommen auf 
sie zu, gerade jetzt in der Corona-Krise? Entlang dieser Fragen 
entwickeln wir unsere Bildungsangebote flexibel für Sie weiter. 
So ist auch in diesem IGNIS Kompass einiges Neues dazuge-
kommen. Schauen Sie doch nach, ob Sie etwas für sich finden. 

Wir freuen uns, Sie persönlich oder live im  
Internet zu begrüßen – besonders auch,  
wenn Sie zum ersten Mal da sind!

Monika Heß
Im Namen des gesamten IGNIS-Teams
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Einzelseminare  
Angebotene Frühbucherrabatte, wenn nicht  
anders angegeben, gelten jeweils bis zwei Monate  
vor Seminarbeginn.

Juni 2020
  �HOCHSENSIBLE KINDER  

BEGLEITEN 

Hochsensibilität – dabei geht es um Menschen, die mehr und 
anders wahrnehmen als die Mehrheit und die dadurch in 
ihrem Alltag ganz eigene Herausforderungen erleben. 
Wie aber erkenne ich als BeraterIn, ob Kinder und Jugend-
liche zu dieser Gruppe gehören, und wie kann ich sie unter-
stützen? Neben der thematischen Hinführung werden wir uns 
anhand von praktischen Beispielen und Übungen Strategien 
und Herangehensweisen für die Beratung erarbeiten.

Termin:	 05. – 06.06. | Fr 15:00 – Sa 17:00
Referentin:	 Martina Branner 
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	 ��150,– € (135,– € für Frühbucher oder  

ACC Akkreditierte)
Angebot für:	 �alle Interessierten
Info & Anmeldung:	 Dr. Annette Soldan

  für Ihre Arbeit mit Erwachsenen 
  für Ihre Arbeit mit Eltern, Kindern und Jugendlichen
  für Sie persönlich und die Arbeit in der Gemeinde

Hinweis: Für die nächsten Monate ist die Umsetzung unserer 
Seminarplanungen natürlich abhängig von der Entwicklung 
der Corona-Epidemie. Wenn Sie ein Seminar vor Ort buchen, 
das wir aufgrund behördlicher Auflagen wieder absagen oder 
als Webinar anbieten werden, können Sie jederzeit von Ihrer 
Buchung zurücktreten, ohne dass Ihnen Kosten entstehen.
Melden Sie sich trotz aller Unsicherheiten an – im Glauben 
auf das, was wir hoffen, auch wenn wir es noch nicht sehen 
(Hebr. 11,1).
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  �STARK MIT AD(H)S   
Gottes Potenzial im Kind erkennen und fördern 

Lernen Sie Kinder (und Erwachsene) mit AD(H)S besser zu 
verstehen – auch auf Grundlage des aktuellen Forschungs-
standes – ihre Stärken zu erkennen und zu fördern und zu 
einem konstruktiven Umgang im Alltag zu finden.

Termin:	� 12. – 13.06. | Fr 16:30 – Sa 17:30 
Referent:	 Joachim Kristahn
Ort:	 09126 Chemnitz
Kosten:	� Mütter/Väter 90,– €, berufstätige		

�Pädagogen 110,– €, Ehepaare -20 %,  
Frühbucher bis 30.04.20 -10 %,

Angebot für:	�� interessierte Eltern, Pädagogen, Lehrer 
und Kindermitarbeiter

Info & Anmeldung:	 Joachim Kristahn 

  �EINFÜHRUNGSKURS  
IN „EMOTIONAL LOGIC“ 

Mithilfe der Emotional Logic Methoden können Sie für sich 
persönlich und für hilfreiche Gespräche in Ihrer Alltagsum-
gebung den Sinn und Nutzen von Emotionen erkennen und 
produktiv einsetzen.

Termin:	� 19. – 20.06. | Fr 15:30 – Sa 18:30
           	 (freiwilliger Vertiefungstag am 13.07.)
Referentinnen:	 �Monika Heß, Dr. Annette Soldan
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	 �250,– € (1 WE, Vertiefungstag, Material)
Angebot für:	 alle Interessierten
Info & Anmeldung:	 Dr. Annette Soldan
Hinweis: 	� Eine erste Einführung zu Emotional Logic 

gibt es auf DVD (15,00 € – info@ignis.de)

  �PRAXISTAG „EMOTIONAL LOGIC“	  NEU!
MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN

Wir stellen das spezielle Material für Kinder und Jugend-
liche vor. Durch kleine praktische Übungen lernen Sie den 
grundlegenden Umgang damit und werden so befähigt, 
erste Erfahrungen mit Kindern und Jugendlichen im persön-
lichen und/oder beruflichen Alltag zu machen.
Dieser Praxistag ist auch Teil der Fortbildung zum „Emo-
tional Logic Coaching Award, Zusatzschwerpunkt Kinder/
Jugendliche“.

Einzelseminare
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Termin:	 27.06. | Sa 10:30 – Sa 18:30
Referentin:	� Kathrin Seyferth
Ort:	� IGNIS Akademie
Kosten:	� 130,– € (incl. Basismaterial)
Angebot für:	� Personen mit Vorkenntnissen in EL 

(ohne Vorkenntnisse nach Rücksprache)
Info & Anmeldung:	 Dr. Annette Soldan 

Juli 2020
  �BASISSEMINAR TRAUMABERATUNG  

Gasthörerseminar in der Beraterausbildung

Themen: Was ist ein Trauma? • Seelische und körperliche 
Folgen, Traumafolgestörungen • Dissoziation und Aus-
prägungen von Dissoziation • Strategien für den Umgang 
mit traumatisierten Menschen in Seelsorge und Beratung • 
Einblick in die Traumatherapie, Abgrenzung Seelsorge/Be-
ratung/Therapie

Die Themen werden mit Beispielen aus der Praxis und prak-
tischen Übungen anschaulich vermittelt.

Termin:	 02. – 04.07. | Do 14:00 – Sa 16:00
Referentin:	 Ursula Roderus mit Team
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	 240,– € (220,– € Frühbucher)
Angebot für:	� Seelsorger, Teilnehmende und Absol-

venten einer Ausbildung in christlicher 
Beratung (IGNIS oder ACC)

Info & Anmeldung:	 Christine Göbel

Hinweis:	 Aufbauseminar Traumaberatung
Termin:	 20. – 21.11.20, Fr 10:00 – Sa 18:00
Kosten: 	 210,– € (190,– € Frühbucher bis 02.07.20)

  �GRUPPENSUPERVISION 
mit Schwerpunkt Vergebung

Fallsupervision in der Gruppe, interaktiv, mit kreativen 
Elementen und Impulsen zu Aspekten eines Vergebungs-
prozesses. Die Gruppengröße ist auf maximal 10 Personen 
beschränkt.

Termin:	 09.07. | Do 10:30 – 17:30
	 Weitere Termine: 03.09. | 26.11.
Referent:	 Wolfram Soldan
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Einzelseminare

Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 100,– € (80,– € im Rahmen der Ausbil-

dungssupervision)
Angebot für:	� Absolventen einer Beraterausbildung 

(IGNIS oder ACC – ohne Abschluss  
nach Rücksprache)

Info & Anmeldung:	 Wolfram Soldan

  �EINFÜHRUNG IN DIE KOGNITIVE THERAPIE 
UND VERHALTENSANALYSE 
Gasthörerseminar in der Beraterausbildung

Wir lernen anhand einer typischen „Verhaltenskette“ zu analy-
sieren und in der Beratung anzuwenden, wie Verhalten (Fehl-/ 
Problemverhalten) entsteht und verändert werden kann und 
welche (Herzens-)Haltungen eine Rolle spielen.

Termin: 	 10. – 11.07. | Fr 16:00 – Sa 18:30 
Referent:	 Friedemann Alsdorf 
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 150,– € (135,– € Frühbucher  

oder ACC Akkreditierte)
Angebot für:	 Interessierte nach Rücksprache
Info & Anmeldung:	 Christine Göbel

  �SEXUALITÄT UND SEXUELLE STÖRUNGEN 
Gasthörerseminar in der Beraterausbildung

Themen: • Einführung zu Sexualität und Sexualität aus 
christlicher Sicht • sexuelle und geschlechtliche Identitäts-
störungen • therapeutische Vorgehensweisen für sexuelle 
Störungen • Prozessmodelle pathologischer und heilsamer 
Entwicklungen

Termin:	 24. – 25.07. | Fr 16:00 – Sa 18:30
Referent:	 Wolfram Soldan
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 150,– €/Person;  

240,– €/Ehepaar (135,– €/220,– €  
Frühbucher oder ACC Akkreditierte)

Angebot für:	 Interessierte nach Rücksprache
Info & Anmeldung:	 Christine Göbel
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September 2020

 
  ��GOTTES NEUE BUNTE WEGE …  

PATCHWORKFAMILIE  
GESTALTEN LERNEN

Patchworkfamilie: ein sehr aktuelles Thema. Für Eltern und 
BeraterInnen erarbeiten wir in Vorträgen und Übungen Hilfen 
zum Verständnis der unterschiedlichen Familiensituationen 
und Unterstützungswege für die Herausforderungen, denen 
sich die Familien gegenübersehen. Dazu gehören ganz 
praktische Ansätze für Beratung und pädagogischen Alltag 
ebenso wie die Frage der Umgangsrechte und die Einschät-
zung von Gefährdungen für Kinder.

Termin:	 25. – 26.09. | Fr 18:30 – Sa 17:00
Referentinnen:	 Ulrike Wolf, Katrin Kroll 
Ort: 	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 150,– € (135,– € für Frühbucher  

oder ACC Akkreditierte)
Angebot für:	 alle Interessierten
Info & Anmeldung:	 Dr. Annette Soldan

Oktober 2020
  �KREATIVE ELEMENTE IN DER 	  NEU!      

BERATUNG 
Mehr als ein buntes Extra.

Durch Vortrag, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung und prakti-
sche Übungen lernen Sie die Wirkweisen und Möglichkeiten 
kreativer Beratungs- und Seelsorgearbeit kennen.
Einige Themen: • Was ist Kreativität und wie können wir 
sie wecken? • Beratung mit allen Sinnen: die umfassende 
„Intelligenz“ ganzheitlicher Beratung • Impulse für die prak-
tische Beratungsarbeit mit kreativen Elementen: konkrete 
Fallbeispiele und vielseitige Übungen

Termin:	 02. – 03.10. | Fr 16:00 – Sa 18:30
Referentin:	 Ulrike Becker
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 150,– € (135,– € für Frühbucher oder 

ACC Akkreditierte)
Angebot für:	� Seelsorger, Teilnehmende und Absol-

venten einer Ausbildung in christlicher 
Beratung (IGNIS oder ACC)

Info & Anmeldung:	 Christine Göbel
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Einzelseminare

  �GESUND LEBEN AUS CHRISTLICHER SICHT 
Weiterbildungsseminar „Ganzheitliche Gesundheit“

Wir erkunden, wie sich Gedanken, Ernährung, Beziehungen 
und Lebenserfahrungen gegenseitig beeinflussen. Dazu 
beschäftigen wir uns mit wissenschaftlichen Erkenntnissen 
der Epigenetik und mit ganz praktischen Schlussfolgerungen 
für Alltag und christlichen Lebensstil. Sie erfahren, wie Sie an 
Körper, Geist und Seele gestärkt und belebt werden und wie 
Sie dies an Ratsuchende weitergeben können.
 
Termin:	� 09. – 10.10. | Fr 15:30 – Sa 18:45
Referenten:	� Dr. Axel Schwall,  

Dr. Matthias Schlagmüller
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 150,– € (135,– € für Frühbucher oder 

ACC Akkreditierte)
Angebot für:	� alle Interessierten (Vorkenntnisse im 

Bereich Medizin, Beratung, Seelsorge 
sind hilfreich)

Info & Anmeldung:	 Christine Göbel

  �BERATUNGSASPEKTE  
BEI HOCHSENSIBLEN MENSCHEN 
Weiterbildungsseminar

Hochsensible Menschen wissen meist nicht, wie sie ihre 
außergewöhnlichen Wahrnehmungen und Befindlichkei-
ten einordnen sollen. Doch eigentlich hat Gott ihnen eine 
wunderbare Gabe anvertraut, mit der sie anderen zum Segen 
werden können.
Wir werden Hochsensibilität unter verschiedenen Aspekten 
betrachten und einige Themen in praktischen Übungen um-
setzen.

Termin:	 23. – 24.10. | Fr 13:00 – Sa 18:00
Referenten:	 Christa und Dirk Lüling
Ort: 	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 150,– € (135,– € für Frühbucher oder 

ACC Akkreditierte)
Angebot für:	� Personen mit Vorbildung und Erfahrung 

in christlicher Beratung und Seelsorge 
(IGNIS, TEAM.F, ACC, APS)

Info & Anmeldung:	 Christine Göbel
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  �MOTIVATIONAL INTERVIEWING 	  NEU! 
Weiterbildungsseminar in Motivierender  
Gesprächsführung 

Mit „ambivalenten“ Klienten umgehen, Motivation wecken, 
mit „Widerständen“ arbeiten – dafür ist Motivational Intervie-
wing (MI) eine echte Unterstützung. 
In diesem selbsterfahrungs- und praxisorientierten Seminar 
lernen Sie Entstehung, Entwicklung und Anwendungsbereiche 
dieses Konzepts kennen, ebenso den Transfer in die christliche 
Beratung und Seelsorge. Wir üben praktische Elemente und 
Sie können dabei auch eigene Fallbeispiele einbringen.

Termin:	 30. – 31.10. | Fr 14:30 – Sa 17:30
Referent:	 Dieter Pietsch
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 150,– € (135,– € für Frühbucher oder 

ACC Akkreditierte)
Angebot für:	� Seelsorger, Teilnehmende und Absol-

venten einer Ausbildung in christlicher 
Beratung (IGNIS oder ACC)

Info & Anmeldung:	 Christine Göbel

November/Dezember 2020
  �PRAXISTAG „EMOTIONAL LOGIC  

MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN“ 

Kursbeschreibung vgl. 27.06.2020

Termin:	 13.11. | Fr 10:30 – 18:30

 
  ��OPTIMAL LEHREN 

Motivierende Seminar- und 
Unterrichtsgestaltung

Erleben und lernen Sie, den Seminar- oder Unterrichtsablauf 
und Ihre Lehrmaterialien so zu gestalten, dass Ihre Zuhörer 
dauerhaft und motiviert beteiligt bleiben und das Gelernte 
wirklich begreifen, behalten und anwenden können (incl. um-
fangreicher Materialsammlung für Ihre eigene Arbeit).

Termin:	 14. – 15.11. | Sa 10:00 – So 18:00
Referent:	 Dr. Matthias Schlagmüller
Ort: 	 IGNIS Akademie
Kosten:	 240,– €
Angebot für:	 alle Interessierten
Info & Anmeldung:	 Andrea Schwalb
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Einzelseminare

  �BIBLISCHER LEHRDIALOG IN DER BERATUNG 
Gasthörerseminar in der Beraterausbildung

Die biblische Botschaft aufnehmen und reflektieren können, 
sie angepasst an die Anliegen von Ratsuchenden und 
dialogisch in einen Beratungsprozess einbringen – darum 
geht es in diesem Seminar in Lehre, Bibelstudium, Selbst-
erfahrung, Demonstrationsgesprächen und supervidierten 
Kleingruppen.

Termin:	 16. – 20.11. | Mo 14:00 – Fr 11:30
Referent:	 Wolfram Soldan
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 350,– €/Person; 600,– €/Ehepaar  

(320,– €/560,– € Frühbucher oder  
ACC Akkreditierte)

Angebot für:	 Interessierte nach Rücksprache
Info & Anmeldung:	 Christine Göbel

  � 
AUFBAUSEMINAR TRAUMABERATUNG

Themen: • Vertiefung der Grundlagen • Hilfen/Tools zur Trau-
mabewältigung • Trauma und Glaube • Trauma und Bindung 
• Einblick in den Bereich ritueller und organisierter Gewalt • 
Trauma und spezielle Aspekte

Termin:	 20. – 21.11. | Fr 10:00 – Sa 18:00
Referentin:	 Ursula Roderus mit Team
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten: 	 210,– € 
Angebot für:	 Absolventen des Basisseminars Trauma
Info & Anmeldung:	 Christine Göbel

  �GESPRÄCHE FÜHREN,  
PROZESSE BEGLEITEN 
Gasthörerseminar in der Beraterausbildung

Wir lernen und üben (z.B. im Rollenspiel): • motivierend in 
den Beratungsprozess einsteigen • Beratungsziele mit dem 
Ratsuchenden entwickeln und den Beratungsauftrag fest-
legen • den Beziehungsaufbau gestalten und lenken.

Termin:	 11. – 12.12. | Fr 16:00 – Sa 18:30
Referentin:	 Monika Heß
Ort: 	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 150,– € (135,– € für Frühbucher oder 

ACC Akkreditierte)
Angebot für:	 Interessierte nach Rücksprache
Info & Anmeldung:	 Christine Göbel
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Angebote  
„für zu Hause“

Internetvorträge live dabei

Übertragung jeweils  
von 19:30 – 20:45 Uhr

Alle live dabei Vorträge stehen den 
Teilnehmern anschließend als Aufzeich-
nung zur Verfügung und sind als DVD 
in unserem Shop erhältlich.

Mi 14.10.20  	� „Halt im Leben durch sichere Bindung“ 
mit Katrin Kroll

Mi 25.11.20  	� „Im Team sind wir stark“  
mit Friedemann Alsdorf

Ort: 	� weltweit zu Hause am eigenen PC  
oder als Gruppe, Hauskreis, …

Kosten/Vortrag: 	�� 14,00 € als Einzelperson/Ehepaar,  
26,00 € als Gruppe

Angebot für: 	 alle Interessierten
Info & Anmeldung: 	 Agnes May

Ein Angebot für Berater und Familien	
„Unterstützende Strukturen finden für Familien“ 

Sie erhalten bei Ihrer Anmeldung zwei Vortragseinheiten 
auf DVD (vgl. S. 15) und können sich anschließend live zum 
Thema in einem Online-Meeting austauschen.

Termin:	 19.06.20 | Fr 20:00 – 21:00
Referentin:	 Kathrin Ossenberg-Engels
Kosten:	 20,00 € (DVD + Meeting)
Info & Anmeldung: 	 Agnes May
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Angebote „für zu Hause“

IGNIS Fernkurs „Glaube 
und Psychologie“

Mit diesem Kurs laden wir alle 
Interessierten ein, sich Zeit für 
das wichtige Thema „Glaube 
und Psychologie“ zu nehmen.
Sie können dabei Ihre Wahr-
nehmung schärfen, Weitblick 
gewinnen und Ihren Glauben 
vertiefen. Sie lernen Wege kennen, wie Sie als Christ be-
gründete Antworten finden und vertreten können. 

•  �Einstieg jederzeit möglich, zu Hause lernen bei individuel-
ler Zeiteinteilung, Betreuung bis zu zwei Jahre

•  �Zertifikat als Nachweis der erfolgreichen Teilnahme
•  �Ansprechendes Fernlernmaterial, übersichtlich und persön-

lich, Wiederholungswebinare und Videozusammenfassungen
•  �Teil der IGNIS Ausbildung zum Christlichen Berater

Kosten: 	� 372,– € (12 Monatsraten zu 31,– €);  
Ermäßigung möglich.  
Prüfungsgebühr 50,– €

Info & Anmeldung: 	 Agnes May

NEU auf dem Büchertisch

E-Learning-Modul  
Katrin Kroll, Monika Heß:  
Intervision
Strukturierte Fallbesprechung  
in der Gruppe
Sechs Lehrvideos (insgesamt ca. 2h), 
Textheft und Fragen

In den Videoeinheiten und mithilfe 
der schriftlichen Zusammenfassung 
mit Wiederholungsfragen (40 S) er-
arbeiten Sie, wie Sie Ihre beratende Tätigkeit durch die Inter-
vision in einer Gruppe etwa gleich ausgebildeter Fachleute in 
guter Weise reflektieren und Fragen klären können.

Heft + DVD 14,90 €
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Werkstattheft 4
Katrin Kroll: 
Imagination und Entspannung
Mit Entspannungsanleitungen  
auf CD

Anspannung und Entspannung, 
beides erleben wir in unserem 
Alltag. Und manchmal müssen wir 
ganz bewusst Wege zur Entspan-
nung einschlagen. 
Lesen Sie selbst, welche Möglichkei-
ten einige der aktuell angebotenen 
Entspannungsmethoden bieten und wie Gott uns in seinem 
Wort Wege zu Ruhe und innerem Frieden aufzeigt.
Katrin Kroll arbeitet seit vielen Jahren psychotherapeutisch mit 
Kindern, Jugendlichen und Familien und in der Supervision in 
pädagogischen Einrichtungen. Aus ihrer Praxis kennt sie unter-
schiedlichste Situationen, die Entspannung erfordern, und 
weiß, wie wichtig es ist, mit jedem Ratsuchenden gemeinsam 
zu suchen, was genau für sie oder ihn ein guter Weg dafür ist.

Heft + CD 11,80 €

E-Learning-Modul
Wolfram Soldan
Woher weiß ich, was ich weiß?
Grundlagen von Wissens- und  
Erkenntnisprozessen 
10 – 20-minütige Videoeinheiten 
(insgesamt ca. 3,5h), Textheft und 
Fragen (40 S)

Entdecken Sie in diesem E-Lear-
ning-Modul, in welchen Prozessen 
sich Ihre Vorstellungen über sich 
selbst, andere und diese Welt 
entwickeln und wie Sie gezielt vorgehen können, wenn Sie 
eine Frage haben. Als „hermeneutische Spirale“ lernen Sie 
einen Erkenntnisprozess kennen, in dem Sie Ihrer Umwelt mit 
Offenheit begegnen. Gott selbst ist darin präsent und wirkt 
über ganz unterschiedliche Informationsquellen. 

Heft + DVD 19,90 €
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Angebote „für zu Hause“

Vortrags-DVD
Katrin Kroll:
Online beraten

In den Wochen der Corona-Kon-
taktbeschränkungen haben wir bei 
IGNIS erlebt, wie Onlineberatung 
via Telefon und Internetchat ver-
mehrt notwendig wird und dass 
sie durchaus Möglichkeiten bietet. 
Aber es gibt auch einiges zu beachten.
Im Video erarbeiten wir Herangehensweisen und Grenzen 
der Onlineberatung und verdeutlichen sie mit hilfreichen 
Beispielen. Wir nehmen Sie mit hinein, wie wir mit Klienten 
Prozesse gestalten und die Beratungsbeziehung weiter 
ausbauen können – für die aktuelle Situation während der 
Pandemie und auch darüber hinaus.

DVD 11,80 €

Vortrags-DVD
Kathrin Ossenberg-Engels:
Unterstützende Familienstrukturen
Für die Krise und darüber hinaus

Besonders in Krisenzeiten können 
unterstützende Strukturen weg-
fallen – was bisher Orientierung 
oder einen gewohnten Tagesablauf 
gegeben hat, ist plötzlich nicht 
mehr da. Das passiert zum Beispiel, wenn durch Corona die 
Schulen, Kitas und Firmen geschlossen bleiben müssen, wenn 
in Familien Situationen auftreten, in denen der Papa im Kran-
kenhaus ist oder die Mama zu ihrem neuen Freund zieht. 
Im Video erklärt Kathrin Ossenberg-Engels anschaulich, wie 
Familien sich in Krisenzeiten neu strukturieren und dadurch 
Kindern und Erwachsenen wieder die Sicherheit und Orien-
tierung geben können, die sie brauchen, um gut durch die 
Herausforderung zu kommen.

Der Vortrag wendet sich an beratend Tätige und Eltern. 

DVD 11,80 €

Alle Publikationen sind einzusehen und zu bestellen auf: 
www.ignis.de/shop/ 

Wir liefern auf Rechnung, ab einem Bestellwert von 20,– € 
(40,– € bei Lieferung in die Schweiz) versandkostenfrei. 
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Längerfristige  
Kurse 

  �IGNIS-KURS SEELSORGE 
Menschen begleiten. Impulse geben.  
Im Glauben wachsen.

Ein IGNIS-Kurs Seelsorge ist eine praxisorientierte Schulung 
in Seelsorge, für das persönliche Leben und das Miteinander 
in Gemeinde und Lebensumfeld. 

Dozenten mit seelsorgerlicher Erfahrung und psychologi-
schem Fachwissen vermitteln im Glauben verankerte und in 
der Praxis erprobte Ansätze.
•  �Die Kursdauer variiert zwischen 8 und 15 Wochenenden.
•  �Jeder Kurs ist in sich abgeschlossen.
•  �Sie erhalten eine Teilnahmebestätigung mit Angaben zu 

den erarbeiteten Kursthemen.
•  �Eine Fortsetzung mit der IGNIS-Ausbildung in Christlicher 

Beratung ist möglich.

Die nächsten Starttermine
•  �19. – 20.06.20		  86916 Kaufering (3+12 WE)
		  Kursleitung: Andrea Mayer
		  Anmeldung: Rose Hartmann
•  �18. – 20.09.20		  97318 Kitzingen (8 WE)
		  Kursleitung & Anmeldung: Daniel Heß
•  �17.10.20		  51149 Köln (13 Samstage)
		�  Kursleitung & Anmeldung:  

Bettina Giebeler
•  �30. – 31.10.20		  46284 Dorsten (8 WE)
		  Kursleitung: Georgia Mix
		  Leitung & Anmeldung: Joachim Kristahn

  �IGNIS-KURS SEELSORGE PLUS 
Drei Wochenenden zu seelsorgerlichen und  
gemeindlichen Themen 

Dieser Kurs ist eine Ergänzung für das in einer Seelsorge-
schulung Gelernte und gleichzeitig für neue Teilnehmende 
ein interessanter Einstieg.
Bei Interesse gerne in Ihrer Region! Anfragen an Rose Hartmann.

  für Ihre Arbeit mit Erwachsenen 
  für Ihre Arbeit mit Eltern, Kindern und Jugendlichen
  für Sie persönlich und die Arbeit in der Gemeinde
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  �AUSBILDUNGSKURS  
CHRISTLICHE BERATUNG  
Lebenswege begleiten. Glauben stärken.  
Orientierung geben.

In dieser berufsbegleitenden Ausbildung, die IGNIS seit An-
fang der 1990er Jahre anbietet, finden zwei Ziele zusammen: 
Sie hat die fachliche Ausbildung und die persönliche Begeg-
nung mit Gott im Blick.
Sie lernen und üben:
•  �geistliche und fachliche Kompetenz für seelsorgerliche und 

beratende Aufgaben zu entwickeln,
•  �sich selbst zu reflektieren und geistliche sowie soziale Zu-

sammenhänge wahrzunehmen,
•  �Menschen über längere Zeiträume auf ihrem Glaubens- 

und Lebensweg zielgerichtet zu begleiten 
•  �und diese Arbeit zu dokumentieren.

Der Ausbildungsverlauf im Überblick:

Termin: 		��  20. – 24.05.20 Übergangsmodul 2020  
ab 25. – 27.09.20 (Kernausbildung, 2 Jahre)

Ort:		  IGNIS Akademie 
Info & Anmeldung:	Monika Heß

Der Start eines neuen Kurses in der Region Hannover ist für 
Januar 2022 geplant.

Längerfristige Kurse
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  �TRAININGSKURS IN EMOTIONAL LOGIC  
Gefühle sortieren. Blockaden lösen.  
Entscheidungen treffen.

Emotional Logic ist ein alltagstauglicher und effektiver Weg, 
mit Enttäuschungen, Verlusterfahrungen und Rückschlägen 
umzugehen, Gefühle zu sortieren und Blockaden zu lösen.
In diesem praxisbezogenen Trainingskurs lernen und prak-
tizieren Sie die entsprechenden Methoden, um sie für sich 
oder in der Beratung einzusetzen. Der Kurs beinhaltet eine 
schriftliche Hausaufgabe und endet mit dem Abschlusszer-
tifikat „Emotional Logic Coaching Award“ (EL Centre, Devon, 
GB).

Termin:	� Kurs 2020/WE 2: 04. – 06.09.20 
Kurs 2021: 05. – 07.02. und 02. – 04.07.21 
jeweils Fr 15:30 – So 12:30

Referenten: 	� Wolfram Soldan,  
Dr. Matthias Schlagmüller

Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	� 550,– € (Paketpreis: 2 WE, EL Material  

und Korrektur der Hausaufgabe) 
495,– € für akkreditierte Berater (ACC) 
440,– € für die zweite Person von ge-
meinsam teilnehmenden Ehepaaren

Angebot für:	� in Seelsorge, Beratung oder Therapie  
oder im psychosozialen Bereich ge-
schulte/tätige Personen

Info & Anmeldung:	 Dr. Annette Soldan

  �VORBEREITUNGSKURS ZUR   
HEILKUNDEÜBERPRÜFUNG

Die amtsärztliche Überprüfung beim Gesundheitsamt ist 
eine wichtige Ergänzung Ihrer Qualifikation, wenn Sie Be-
ratung anbieten! An fünf Wochenenden unterrichten wir gut 
vorstrukturiert die prüfungsrelevante Psychopathologie. 
Gemeinsam erarbeiten und trainieren wir Vorgehensweisen 
für die mündliche und die schriftliche Prüfung. 

Termin:	� ab 11. – 12.09.20 | 5 WE |  
Fr 14:00 – Sa 17:00

Referentin:	 Katrin Kroll 
Ort:	 IGNIS Akademie
Kosten:	 750,– €
Angebot für:	 Absolventen einer Beraterausbildung
Info & Anmeldung:	 Dr. Annette Soldan
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Längerfristige Kurse

  �AUSBILDUNGSKURS CHRISTLICHE  
KINDER- UND JUGENDBERATUNG  
Mut geben. Vertrauen stärken.  
Herausforderungen meistern.

In der berufsbegleitenden Ausbildung für die Beratung von 
Kindern und Jugendlichen lernen Sie an 24 Wochenenden (in 
gut zwei Jahren):

•  �selbständig Kinder, Jugendliche und Familien zu begleiten 
und in ihrer Beziehungsfähigkeit zu fördern,

•  �beratende Gespräche mit verschiedenen Klienten zu führen,
•  �diagnostische Einschätzungen zu treffen,
•  �beratende Interventionen zu planen, durchzuführen und 

auszuwerten,
•  �geistliche Impulse und Inhalte in angemessener Weise in 

der Beratung zu entwickeln und zu integrieren,
•  �Kinder, Jugendliche und Familien in der Entwicklung einer 

gesunden Beziehung zu Gott zu unterstützen.

Der nächste Kurs beginnt voraussichtlich 2022 in Kitzingen.

  �SCHULUNG FÜR KINDER- UND  
JUGENDSEELSORGE  
Leben teilen. Entwicklung fördern. Lichtblicke schenken.

Seelsorge mit Kindern und Jugendlichen geschieht vor allem, 
indem wir mit ihnen Alltag teilen und Räume für ihre Bedürf-
nisse, Fragen und Nöte gestalten.
In unserer Schulung erwerben Sie Wissen über Kinder und 
deren Entwicklung. Sie üben praktisch ein, wie Sie im Mitein-
ander seelsorgerlich offen sein können, und Sie reflektieren 
eigene Erfahrungen aus der Kindheit und mit Kindern. Außer-
dem fragen wir gemeinsam nach Gottes Ideen für Kinder und 
Jugendliche.

Termin:	 ab 09. – 10.10.20 (7 WE) 
Referentin:	 Katrin Kroll mit Team
Ort:	 09661 Hainichen
Kosten:	� pro WE: 110,– € (berufstätige  

Pädagogen)
	 90,– € (Mütter/Väter/Ehrenamtliche)
Angebot für:	 alle Interessierten
Info & Anmeldung:	 Dr. Annette Soldan
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IGNIS Dozenten  
und Kursleiter    

•  �Friedemann Alsdorf, Dipl.-Psychologe, Psychotherapeut, 
Supervisor | friedemann.alsdorf@ignis.de | 09321 1330-51

•  �Daniel Heß, Studium Christliche Psychologie (IGNIS),  
Bachelor of Psychology (APA-ICP Germiston), HeilprG  
Psychotherapie | daniel.hess@ignis.de | 09321 1330-47

•  �Monika Heß, Studium Christliche Psychologie (IGNIS), 
Bachelor of Psychology, (APA-ICP Germiston), HeilprG 
Psychotherapie, ACC-Supervisorin | monika.hess@ignis.de | 
09321 1330-34

•  �Joachim Kristahn, Dipl.-Psychologe, Christl. Therapeut 
(IGNIS) | joachim.kristahn@ignis.de | 09321 1330-54

•  �Rebekka Kristahn, Psychologin (M.Sc.) |  
rebekka.kristahn@ignis.de | 09321 1330-0

•  �Katrin Kroll, Erzieherin, Studium Christliche Psychologie 
(IGNIS), HeilprG Psychotherapie, Supervisorin (EASV) | 
katrin.kroll@ignis.de | 09321 1330-18

•  �Agnes May, Religionspädagogik und Erwachsenenbildung | 
agnes.may@ignis.de | 09321 1330-50

•  �Dr. Matthias Schlagmüller, Dipl.-Psychologe, Doktor phil. | 
m.schlagmueller@gmx.de | 0931-2877022

•  �Dr. Axel Schwall, Christlicher Therapeut (IGNIS), ACC –
Supervisor, Arzt für Naturheilverfahren, Gesundheitscoach | 
axel.schwall@ignis.de | 09321 1330-48

•  �Dr. Annette Soldan, Studium der Medizin (Dr. med.) | 
annette.soldan@ignis.de | 09321 1330-44

•  �Wolfram Soldan, Arzt, Psychotherapeut, Christlicher Thera-
peut (IGNIS), Supervisor (ACC) | wolfram.soldan@ignis.de | 
09321 1330-43

Externe Kursleiterinnen neuer Kurse und  
Referenten der aktuellen Einzelseminare
(viele weitere Personen arbeiten als Referenten und Kurs-
begleiter in den längerfristigen Kursen mit)

•  �Ulrike Becker, Christliche Beraterin (IGNIS),  
HeilprG Psychotherapie, 64672 Zwingenberg
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Dozenten, Kursleiter, Verwaltung

•  �Martina Branner, Dipl. Heilpädagogin, Christliche Kinder- 
und Jugendberaterin (IGNIS), 35576 Wetzlar

•  �Bettina Giebeler, M.A. (theol.), Christliche Beraterin (IG-
NIS), HeilprG Psychotherapie, 51570 Windeck

•  �Susanne Krieger, Erzieherin, Christliche Beraterin (IGNIS), 
HeilprG Psychotherapie, 90439 Nürnberg

•  �Christa und Dirk Lüling, Mitbegründer von TEAM.F, Refe-
renten und Lebensberater, 58511 Lüdenscheid 

•  �Andrea Mayer, Dipl. Psychologin, 86916 Kaufering

•  �Georgia Mix, Christliche Beraterin (IGNIS), 33332 Gütersloh

•  �Danielle Müller-Winkler, Studium der Christl. Psychologie 
und Christl. Beraterin (IGNIS), HeilprG Psychotherapie, 
31228 Peine 

•  �Dieter Pietsch, Dipl.-Sozialpädagoge, Suchttherapeut, Christ-
licher Therapeut (IGNIS), Supervisor (ACC), 24796 Bredenbek

•  �Kathrin Ossenberg-Engels, Dipl. Sozialpädagogin (FH) und 
Christliche Beraterin (IGNIS, ACC), 96269 Großheirath

•  �Ursula Roderus, Ärztin und Traumatherapeutin, Christliche 
Beraterin (IGNIS), EASC-Supervisorin, 91572 Bechhofen

•  �Kathrin Seyferth, Supervisorin EASC, Christliche Beraterin 
(ACC), 91083 Baiersdorf

•  �Ulrike Wolf, Sozialarbeiterin, Studium der Christlichen 
Psychologie (IGNIS), 01127 Dresden

Verwaltung – Kursorganisation

•  �Christine Göbel 		  christine.goebel@ignis.de 
		  09321 1330-35

•  �Rose Hartmann 		  rose.hartmann@ignis.de 
		  09321 1330-52

•  �Claudia Henneberger	 claudia.henneberger@ignis.de  
		  09321 1330-0

•  �Andrea Schwalb		�  andrea.schwalb@ignis.de  
09321 1330-0

•  �Dr. Annette Soldan	� annette.soldan@ignis.de  
09321 1330-44
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IGNIS Team

Wir stellen vor:  
Bettina Giebeler 

Sie wohnt in Windeck und 
hat von 1992 – 1998 am AK 5 
teilgenommen. 

Vieles im Ausbildungskurs erfasste 
ich zunächst nur mit meinem Ver-
stand, doch wenn ich mich dann im 
Glauben darauf einließ, hat der Heilige 
Geist auch die tieferen emotionalen 
Schichten berührt und freigesetzt. Be-
sonders die Entscheidung, in konkreten 
(Übertragungs-)Situationen keine 
Schmerzabwehr mehr zuzulassen, sondern 
lieber zu leiden als zu sündigen und auf das Eingreifen Gottes 
zu warten, verschafften mir Durchbrüche in weites Land. 

1998 erwarb ich das Zertifikat zur Christlichen Beraterin 
(Therapeutin) und die Heilkundezulassung für Psychothera-
pie (HeilprG) beim Gesundheitsamt in Köln und konnte mich 
anschließend mit meinem Beratungsdienst Jakobsbrunnen in 
eigener Praxis selbständig machen (www.beratungsdienst-ja-
kobsbrunnen.de). Ein Schwerpunkt sind Fragen zu Sexualität 
und sexuellem Missbrauch.

Auch bei IGNIS war ich weiter aktiv: Von 2001 bis 2004 leitete 
ich den Ausbildungskurs AK 13 in Dassel und Intensivselbst-
erfahrungsgruppen. Später konnte ich mit meinem Team 
vom Jakobsbrunnen Grundkurse für Seelsorge und christliche 
Beratung in verschiedenen Gemeinden durchführen und lehre 
jetzt auch in anderen IGNIS Seelsorgekursen. 

Seit diesem Jahr befinde ich mich im Auftrag des Bundes 
Freier Pfingstgemeinden (BFP) im Reisedienst, um Gemein-
den beim Aufbau ihrer Seelsorgearbeit zu dienen. Geplant 
sind zudem Informationsveranstaltungen für Theologen zum 
Thema meines Buches, das 2015 im Asaphverlag erschien: BE-
FREIENDE GEGENWART – Unterwegs zu bindungsorientierter 
geschlechtlicher Identität und Beziehungsfähigkeit.    

In all diesen Diensten bin ich dankbar und immer wieder 
begeistert mitzuerleben, wie Gott Men-
schen heilt und wiederherstellt.

Hinweis: Der nächste Grundkurs Seelsorge 
und christliche Beratung startet am 17.10.2020 
in Köln (Fortsetzung mit der IGNIS Berater-
ausbildung möglich).

„Gott zeigte  
mir diesen Kurs, weil 
ich Hilfe für einige  

persönliche Fragen suchte 
und gleichzeitig für meine 

Berufung trainiert 
werden wollte.“
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IGNIS unterstützen

IGNIS, als konfessionsübergreifendes Bildungs- und Bera-
tungswerk, finanziert seinen Dienst auch durch Spenden.

Unsere Arbeit ist und bleibt ein gemeinsames Projekt aller 
Mitarbeiter, Dozenten und Angestellten sowie der Freunde, 
Fürbitter, Spender und Sponsoren. Das verbindet uns. Und es 
bildet das biblische Prinzip der Vernetzung im Leib Christi ab. 
Werden Sie Teil dieses Netzwerks und erleben Sie mit uns ge-
meinsam den Segen, der daraus für alle Beteiligten entsteht.

Herzlichen Dank, wenn Sie den Dienst von IGNIS mit Ihrer 
Spende fördern!

Kontonummer der IGNIS Akademie  
VR Bank Kitzingen
IBAN: 	 DE50 7919 0000 0001 8089 07
BIC: 	 GENODEF1KT1

Durch Ihre Unterstützung konnten wir z.B. im Januar 2020 
einen wichtigen Schritt im anstehenden Generationen-
wechsel gehen und Rebekka Kristahn als neue Mitarbeite-
rin einstellen. 

Rebekka hat nach ihrem Bachelor-Abschluss hier am IITC 
inzwischen auch ihr Psychologie-Masterstudium an der Uni 

Eichstätt erfolgreich abgeschlossen. 
Aktuell arbeitet sie sich in 

verschiedene Aufgaben-
bereiche ein, bietet 

Beratungsgespräche an 
und soll ab 2021 den 
Bereich IGNIS-Fern-
kurs übernehmen.
 

Wir sagen: Danke! 

IGNIS unterstützen

„Ich habe  
während meines Studiums 

bei IGNIS sehr viel Wertvolles 
gelernt, sowohl für meine berufliche 

Tätigkeit als auch für mich persönlich. 
Ich freue mich, dass ich nun wieder-

um dazu beitragen kann, dass andere 
Menschen diese Erfahrungen machen. 
Darüber hinaus liegt es mir am Herzen, 

Menschen in der Beratung durch 
schwierige Prozesse zu begleiten 

und ihnen zu mehr Lebens-
qualität und Freude zu 

verhelfen.“



Joachim  
Kristahn,

IGNIS- 
Vorstand 

IGNISIGNIS Akademie
Glaube. Psychologie. Leben.
Kanzler-Stürtzel-Str. 2 • 97318 Kitzingen
Tel.: +49 (0)9321 1330-0
info@ignis.de • www.ignis.de

Wir glauben, dass mit Gottes Hilfe Leben besser 
gelingt. Und wir glauben, dass mit psychologischer 
Reflexion Glauben besser gelingt.

Seit mehr als 30 Jahren arbeiten wir mit Begeisterung 
und fachlich fundiert an einer fruchtbaren Verbindung 
von Glaube und Psychologie. Unsere Erfahrung geben 
wir an alle weiter, die beruflich oder ehrenamtlich für 
Menschen da sein wollen.

Sehr schön 
finde ich es, 
wenn Teilnehmer 
inmitten aller 
fachlichen Quali-
fikation, die sie in 
den Kursen und 
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Seminaren erhalten, davon berichten, was sie mit Gott 
erlebt haben. Dann merke ich: Wow, Gott steht zu sei-
nem Wort und zu seinem Ruf, den er vor vielen Jahren 
gegeben hat. Er verändert uns und dann auch andere.

Wenn ich auf alle aktuellen Angebote schaue, denke 
ich: Der Tisch ist gut gedeckt – und wir können hof-
fentlich auch zusammenkommen und uns stärken! 
Haben Sie Appetit? Vielleicht kennen Sie aber auch 
jemanden, der sich über die Information zu einem die-
ser Seminare oder Kurse freut? Dann geben Sie dieses 
Heft gerne weiter oder kommen Sie zu zweit.


