33 Jahre - Voll Dankbarkeit
und Perspektive!

IGNIS Akademie

GLAUBE.PSYCHOLOGIE. LEBEN.

®Christopher Boswell - Fotolia

Unser Dank gilt Gott und all den Menschen, die unse-

L
ren Dienst mit ihrem Gebet und ihrer Spende mittragen. ~ T ‘ m
Diese Treue bewegt und motiviert uns sehr! (1) as m ™

Bitte unterstitzen Sie uns — erstmals oder weiterhin — und
investieren Sie so in den dringenden Dienst an Menschen
in schwierigen Lebenslagen.

Fur das Jahr 2019 haben wir einen Spendenbedarf von 3 3 J a h re

insgesamt 205.000 €. Ein groBes Ziel, das vor uns liegt. vy | €
Bitte helfen Sie uns, es zu erreichen, und haben Sie 5 : /&i,
von Herzen Dank fiir Ihre Spende unter dem Kennwort: VO ll Da n kba rke I t NE-
MENSCHEN )
und Perspektive
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-
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Aktuelle Angebote Internetvortrage live dabei ab Mai 2019:

Ausblick & Einladung
Termine ab Mai 2019

IGNIS Jahrestagung - die Hauptvortréage auf DVD Mi 15.05.19 ,Imagination und Entspannung im christlichen (Bera-

tungs-) Alltag” - mit Katrin Kroll Mai / Juni 2019

. . . . 01.05. Fallsupervision mit Schwerpunkt Vergebung mit W.

Johannes Stockmayer: Gesunde Gemeinde — Kranke Gemeinde Liebe Freunde der Soldan*

Mi 26.06.19 ,Planen statt verplant zu werden” Das Geheimnis IGNIS Akademie 10.-11.05. Einfithrungsseminar ,Emotional Logic” mit M. HeB und
2 Vortrége (fir PC oder DVD-Player) 18,00 € ganzheitlicher Zeitplanung - mit Werner May ¢ ' A. Soldan (+ Vertiefungstag am 16.07.)*

Jo_achlm 29.05.-02.06. ,Mai Modul” zum Ubergang in die Beraterausbil-
. . . L. . . (= Kristahn dung mit M. HeB u.a. *
Mi 09.10.19 ,Sinnkrisen bewaltigen” - mit Katrin Kroll . IGNIS-Vorstand

Juli 2019
04.-06.07. Einfihrung in die Traumaberatung mit Ursula Roderus
(Teil I: 29.-30.11.)*

IGNIS Fernkurs - Jubilaumsrabatt bis 15.06.2019
Mi 13.11.19 ,Anstelle der Enge schenkt er dir einen weiten Raum”

EINZELVERANSTALTUNGEN und VORTRAGE

Fernkursordner 5a+b (Hiob 36,16) Schritte zur Angstbewaltigung - mit Monika Hef3 1-\9u.-92u25.t0§?}r9ainingskurs i it Ml i el
.Theologische Grundlagen Christlicher Therapie” In diesem Jahr feiern wir ein Drittel Jahrhundert IGNIS. Wir blicken dank- September 2019
(statt regular 150,00 €) 90,00 € Ubertragung jeweils von 19:30 — 20:45 Uhr — und wer nicht live bar auf Bewahrtes genauso wie auf gute neue Entwicklungen und sind 17.09. fiir (Gemeinde-)Leiter: ,Umgang mit Teams" mit F. Alsdorf*
9 gung g 9 9
. . . . X R R 27.-29.09. ,Als Berater mit Gruppen arbeiten” mit F. Alsdorf*
dabei sein kann, kann spater die Aufzeichnung nutzen! hoffnungsvoll gestimmt, wie es weitergeht. T el
Anmeldungen zum Fernkursprogramm Als Verantwortlicher fiir die Regionalisierung denke ich zum Beispiel 03.-04.10 ,Gesund leben aus christlicher Sicht” mit A. Schwall*
.Glaube und Psychologie” Kosten: 14,00 € als Einzelperson/Ehepaar an Entwicklungen in unseren Seelsorgekursen. Wahrend Wolf-Dieter November 2019 . _ .
(Lehrbuch 1+2): 10% ErmaBigung 26,00 € als Gruppe Hartmann als Leiter der Seelsorgeschulung vor 25 Jahren noch fast ggﬂzﬁq (S:nr:i?rd%&?;::I”ei?;?l';:: &nif:lzgmgl?gfo'dan
allein durch alle Arten von Gemeinden reiste, haben wir jetzt so viele *Seminar findet in Kitzingen statt.
Organisation: Agnes May agnes.may@ignis.de | 09321 133050 Kursleiter wie nie zuvor. Dasselbe gilt fir die Referenten.
____________________________________________________________________________________________________ In groBer Dankbarkeit will ich Ihnen nur einmal die Kursleiter von Nord
nach Ost, West und Suid nennen: Gisela Pietsch, Silke BreBlein, Georgia
Mix, Ulli Wolf, Bettina Giebeler, Ulrike Becker, Daniel HeB3, Tanja Hauser
Wir liefern auf Rechnung, ab einem Bestellwert von Bestellungen bitte per Post oder an info@ignis.de und Andrea Mayer. Wir haben sie auf unserer Jahrestagung mit groBer 5 NI Ku{-;_s%il,s;;g?n 10247 Berlin (8 WE)
20,00 € (40,00 € bei Lieferung in die Schweiz) versandkostenfrei. Freude vorgestellt und gesegnet samt allen anwesenden Kursbegleitern. = ???.-104760:%9'in3%9313226Gc'htemInich(§Vv\\lllf))
-=14.09. n erslo
‘ Ein klein wenig lag auch etwas von einem Generationenwechsel in der 3 20‘_22‘09,19”,1 97318 K?tzingen (8 WE)
Ich bestelle (bitte ankreuzen/Anzahl angeben): Name, Vorname: Luft und das ist nach 33 Jahren so wichtig fiir IGNIS. E 05.10.19 in 51149 Koin (13 Samstage)
9 0
] SR ) ) %) 11.-12.10.19 in 79110 Freiburg (8 WE)
) pvDJ Stockmayer (18,00 €) Ich selbst habe Ubrigens fast zeitgleich mit Wolf-Dieter als Kursleiter o
’ ! . : ; : : : o Kinder-/Jugendseelsorgeschulung ,Lichtblicke schenken”
() DVD Emotional Logic (15,00 €) StraBe: in den Regionen begonnen, nur nicht im Bereich Seelsorge, sondern .(,DJ 06.-07.09.19 in 23743 Gromitz (3+4 WE)
im Feld der Erziehung, Jugend- und Familienarbeit. Auch hier hat es =
() Fernkursordner 5a+b (90,00 €) . . . ) . X Ausbildungskurs Christliche Beratung 2019/20-2021
) PLZ, Ort: Weiterentwicklung gegeben. In diesem Jahr darf ich AD(H)S-Trainer- 27.-29.09.19 AK 33 in 97318 Kitzingen
ICh mOChte mICh Zum Fern kU rs anmelden kurse im Raum Stuttgartl Winterthur und vielleicht noch in Sachsen, WO é 17.-19.01.20 AK 34 in 31157 Sarstedt-Hotteln
() Bitte senden Sie mir Informationen E-Mail: Planungen laufen, durchfiihren. Z  Ausbildungskurs Kinder- und Jugendberatung 2019-2021
und Anmeldeunterlagen zu Mehr zu einem Drittel Jahrhundert IGNIS finden Sie auf den folgenden g AV OB i e [ dig e
Lweis: Tel.: Seiten — zum Beispiel gehort auch unser Fernkurs bereits seit 20 Jahren (= Trainingskurs systemische Sichtweisen in der Beratung
' H\SY_‘\e Ve sunft mit zum Programm. E 11.-13.10.19 in 97318 Kitzingen (4 WE, ca. 7 Monate)
Bitte senden an Wenn tionen der |<£ . L . . .
g keine Informa | nschen, 7 Vorbereitungskurs fu_r die Hellk_un_deuberprufung
IGNIS Akademie S Akademie Mme rwun ! h hi istah 25.-26.10.19 in 97318 Kitzingen (5 WE)
Kanzler-Stiirtzel-StraBe 2 1G‘\gei\en Sie uns dies blt;egg‘g' () Bitte nehmen Sie mich in Ihre Adressdatei auf! Thr Joachim Kristahn
) 1 -1330-Y
97318 Kitzingen te‘efomsc\ 2n info@ignis-de () Bitte lIdschen Sie mich aus Ihrer Adressdatei!

per E-Mai
oder an unser

LG

o postadresse!



1999-2019: 20 Jahre IGNIS Fernkurs

Was fiir eine Aufregung, als wir nach intensiven Monaten des Schreibens ab
16.04.1999 die ersten Fernkursordner ,Grundlagen Christlicher Psychologie”
ausgeben konnten und bei vier Einfihrungsseminaren in Kitzingen und
Hamburg sich innerhalb von vier Wochen bereits 100 Personen auf den
Fernlernweg machten!

Im Laufe der 20 Jahre hat sich einiges geandert. Der Fernkurs ist immer
mehr zu einem reinen Fernkurs geworden (mit Internetangeboten statt
Prasenzseminaren zu jedem Ordner), die
meisten Teilnehmenden bearbeiten nur die ers-
ten beiden Lernordner, diese gibt es seit 2011
Uberarbeitet als Lehrblcher mit zugehdrigem

Lernmaterial und wir nennen den Kurs ,Glaube

und Psychologie”.

Fernkursabsolventinnen ,der
ersten Stunde”

Ute Hennig aus Leipzig hat von 1999 bis 2005 Fernkursord-

ner 1-5 bearbeitet und mit Prifung abgeschlossen.
.Abenteuer Fernkurs”
| Vor 20 Jahren begann mein ,Abenteuer Fernkurs”. Ich
hatte bereits einige Wochenendseminare bei IGNIS
besucht und es stellte sich ,Sehnsucht nach mehr..."
ein. Ich entdeckte einen Flyer zum Fernkurs und mir
war sofort klar: Das ist es!
Neugierig fuhr ich zum Einfihrungsseminar und war ge-
spannt auf die Unterlagen.
Mich begeisterte von Anfang an die Kombination aus theologisch und
psychologisch fundiertem Wissen, geistlichem Tiefgang und Anregungen
zur spirituellen Umsetzung im Alltag. Ich kam gut voran und wartete schon
auf den nachsten Ordner, der oft noch gar nicht ganz fertig geschrieben
war. Die Zeit nutzte ich, um einige Zusatzseminare zu besuchen. Auch die
Prasenzseminare waren eine gute Moglichkeit, sich auszutauschen, zu
reflektieren und noch einige spezielle Impulse zu bekommen.
Neben dem Wissen wuchs vor allem meine Beziehung zu Gott. Ich lernte,
mehr zu vertrauen, eigene Fahigkeiten als Geschenk Gottes anzusehen und
dankbar einzusetzen. Gott schenkte mir auch immer wieder (s)einen Blick
auf andere Menschen und Situationen. Das half mir, vertrauensvoller und
auch gelassener zu werden.
Dann kam die erste Prifung. Fiir mich war es wichtig, das Gelernte zu
verinnerlichen und anwenden zu konnen. Die Prifungen bestatigten mir,
dass die Inhalte auch ,angekommen waren” und ich das Wissen einsetzen
konnte.
Als wahrend des Kurses bei mir eine berufliche Veranderung anstand, fragte
ich Gott und es zeigte sich, dass mein Weg in die Beratung gehen sollte. Ich
machte eine berufsbegleitende Ausbildung an der Paracelsusschule Leipzig
und legte die Priifung als Heilpraktikerin fir Psychotherapie vor dem Gesund-
heitsamt ab. Zusatzausbildungen bei IGNIS in Traumaberatung folgten. Seit
2005 arbeite ich in eigener Praxis (http://www.lebendiges-wasser-leipzig.de )
und unterrichte selber an der Paracelsusschule.
Ich bin sehr dankbar fir den Fernkurs, er hat in meinem Leben Tiiren nach
innen und nach auBen gedffnet. Die Zeit war flr mich wirklich ein Abenteuer
mit vielen wichtigen Entscheidungen. Auch heute ist es mit jedem Klienten
spannend zu erleben, wie unterschiedlich Gott jedem Menschen begegnet,
und ich bin froh und dankbar, sie ein Stlick ihres Weges begleiten zu durfen

und dabei selber immer neue Erfahrungen mit mir und Gott zu machen.

Doch eines erleben Teilnehmende heute wie damals: Die Themen treffen
in ihr Leben, geben ihnen Orientierung, starken ihr ,inneres Rickgrat” und
lassen sie in ihrer Beziehung zu Gott und anderen Menschen wachsen.
,Dieser Kurs war das Richtige zur richtigen Zeit — ich
denke, dass ich jetzt noch lange Zeit daraus leben
werde.” — So hat es eine Teilnehmerin erst vor
kurzem nach Abschluss der letzten Prifung
zusammengefasst.

Lesen Sie weiter, was zwei Teilnehmerinnen ,der

ersten Stunde” nach 20 Jahren schreiben!

Agnes May

Iris Scholler aus Wallhausen (Schwabisch Hall) hat ab

1999 Fernkursordner 1-5 bearbeitet und - nach einer
\ ". 3 ldngeren Fernkurspause - 2010 die Prifung zu
. Ordner 1+2 geschrieben.

Ein Kurs zur richtigen Zeit,

der langfristig nachwirkt!
Bei Beginn des Fernkurses war ich Ende 30, ver-
heiratet und in Familienzeit mit finf Kindern im Alter
von 4 - 14 Jahren, davon drei Pflegekinder, eines mit

Mehrfach-Schwerbehinderung - realistisch betrachtet eine aussichtslose Si-

tuation, um mit einem Fernkurs zu starten. Und doch war es fur mich genau

der richtige Zeitpunkt und das richtige Medium.

Wir waren zu dieser Zeit Mitglied in einer evangelisch-freikirchlichen
Briider- und Baptistengemeinde und ich hatte groBe Erwartungen, Hilfe-
stellungen und Anregungen zu erhalten, um Meinungen, Haltungen und
Uberzeugungen besser verstehen und einordnen bzw. unterscheiden zu
lernen.

Die Fernkursthemen waren spannend und haben meinen Blickwinkel veran-
dert. Zuallererst habe ich viel Giber mich selbst gelernt. Dann ist es flir mich
bis heute hilfreich und wesentlich, Erkenntnisse der Psychologie mit einem
christlichen Welt- und Menschenbild in Einklang zu bringen. Und um am
Lernen dranzubleiben, musste ich unterscheiden, was bei Gott tatsachlich
wichtig ist oder was Menschen nur fir wichtig halten. Ich musste immer
wieder Prioritaten setzen, Strukturen verdndern, Niederlagen bewaltigen,
mir Unterstlitzung holen, realistische Ziele setzen. Ich lernte Manipulati-
onen sowohl im Glauben als auch im Lebensalltag zu erkennen und mich
daraus zu befreien.

Damit hat mich der Fernkurs fir die Aufgaben und Herausforderungen

als Pflegemutter unterstiitzt und weitergebildet. Zeitmanagement, eigene
Psychohygiene, Grenzen setzen... sind nur einige Themen, die mir sehr
geholfen haben. Die Lernerfahrungen haben in meinem Alltag nachhaltig
und positiv gewirkt und auch als ich mit Anfang 50 eine zweite Ausbildung
absolvierte, konnte ich davon sehr profitieren.

Sowohl die Inhalte als auch Erkenntnisse und Erfahrungen wahrend des
Fernkurses haben mir zu einer belastbaren Personlichkeit verholfen, gerade
so, wie es der Slogan des Fernkurses besagt: mein inneres Riickgrat ge-

starkt!

Informationen zum Kurs:
www.ignis.de/fernlernen/
agnes.may@ignis.de | 09321 1330-50
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Trainingskurs
Mobbing beenden. Konflikte klaren.

Beziehungsraume gestalten.
fur Seelsorger, Berater und Padagogen

Mobbing ereignet sich leider immer wieder — aus Schulklassen, Ge-
meinden, Arbeitsteams oder Freizeitgruppen wird uns berichtet, wie
weitreichend die Auswirkungen systematischer Gewalt auf Einzelne
sind. Es ist uns ein Anliegen, Verantwortliche zu unterstitzen, in ihrem
Umfeld Strukturen entstehen zu lassen, die Mobbing vorbeugen, und
in der konkreten Grenziiberschreitung gute Interventionen sicher
durchzufiihren.

In unserer Trainingswoche werden wir auch dieses Jahr gemeinsam
konkrete Vorgehensweisen erarbeiten, wie jeder in seinem ganz per-
sonlichen Umfeld konkrete Schritte gehen kann. Die Erfahrungen aus
der Trainingswoche 2018 ermutigen uns, weiter Menschen auszubil-
den und damit Hoffnung und Hilfe in schwierige Gruppensituationen
zu transportieren.

Lassen sie sich einladen: 19.-22.08.2019 in Kitzingen
| Wir freuen uns, wenn Sie mit dabei sind!

Katrin Kroll und Team

Anfragen zu den Angeboten ,Mobbing” und ,Emotional Logic":

Emotional Logic — das Angebot
wachst!

« In diesem Jahr bieten wir in Kitzingen und am ICP in der Schweiz
je einen Trainingskurs fir Teilnehmende an, die EL im Rahmen
ihres Berufes bzw. als ausgebildete Seelsorger/Berater anwenden
wollen.

AuBerdem findet in Kitzingen ein Einflihrungskurs statt, offen fiir
alle, die EL fur sich selbst und im eigenen Umfeld verwenden
mdochten.

Ein eigenes Team unter der Leitung von Kathrin Seyferth hat mit
Planungen fir einen Bereich EL fiir Kinder, Jugend und Schule
begonnen und will noch dieses Jahr erste Veranstaltungen in
Schulen und Einrichtungen anbieten, ab nachstem

Jahr dann eine Vertiefungsfortbildung ,EL fir
Kinder, Jugend und Schule”.

Das Besondere an Emotional Logic ist, dass es
sich in allen Bereichen des Lebens einsetzen
lasst, wo Veranderungen, Umbriiche und Kri-
sen zu verarbeiten sind und unser emotionaler

Haushalt herausgefordert oder durcheinanderge-
bracht ist. AuBerdem ist es fiir ,Profis” oder ,Laien”, fiir ,Glaubige”
oder ,Ungldubige” gleichermaBen interessant.

Wolfram Soldan und Team

Hinweis: Eine Einfihrung zu Emotional Logic gibt es auf DVD (15,00 €)

annette.soldan@ignis.de | 09321 1330-44 (Mo, Mi, Fr 8:00 — 12:00 Uhr)

IGNIS Jubildum: 1986-2019

In 33 Jahren IGNIS haben wir einiges mit Gott

| erlebt!

| Mit ehemaligen Mitarbeitern und aktuellen
Weggefédhrten haben wir dies am 04. April
gefeiert und gewdrdigt.

Wir freuen uns sehr, dass so viele diesen Weg mit uns zusammen
gegangen sind! Und wir sind gespannt, wo und wie Gott uns weiter
fuhrt.

Ich interessiere mich fiir bestimmte Angebote.

Ein paar Eindriicke von unserer Feier finden Sie beim Klick auf den
33-Jahre Button auf www.ignis.de

Und das gibt uns Werner May, erster Vorsitzender von 1986-2012,
mit auf den Weg in die néachsten Jahre:

«Gelebter Glaube: IGNIS sucht und findet auch weiterhin Antwor-
ten aus dem Spannungsfeld ,gelebter Glaube trifft auf Psycholo-

gie”. Das wird dringend gebraucht!»

Senden Sie mir ndhere Informationen liber (bitte ankreuzen):

() IGNIS-Kurs Seelsorge in
() Kéln
() Chemnitz

() Berlin

() Kitzingen () Gutersloh

O
_/

Ausbildung in Christlicher Beratung in
() Kitzingen () Raum Hannover
() Maimodul (Ubergang zur Beraterausbildung)
in Kitzingen
(O Ausbildung in Christlicher Kinder- und Jugendberatung
in Kitzingen
) IGNIS Fernkurs ,Glaube & Psychologie”
) Weiterbildungsseminare in Kitzingen:
() Arbeit mit Gruppen () Gesund leben aus christlicher Sicht

() Optimal lehren

O

N

Impressum
IGNIS Akademie fur Christliche Psychologie | Kanzler-Stiirtzel-StraBe 2 | 97318 Kitzingen
Tel.: 09321 / 1330-0 | Fax: 09321 /1330-41 | E-Mail: info@ignis.de | Internet: www.ignis.de

() Fallsupervision mit Schwerpunkt Vergebung in Kitzingen

N

() Einfihrung in Emotional Logic in Kitzingen

(O Einfihrung in die Traumaberatung I+1I in Kitzingen
() Kinder- und Jugendseelsorgeschulung in Grémitz
(O Trainingskurs ,Umgang mit Mobbing” in Kitzingen

(O Vorbereitungskurs fir die Heilkundetiberprifung in Kitzingen

() Trainingskurs systemische Sichtweisen in Kitzingen
(O Tagesseminare fiir Pastoren und leitende Mitarbeiter/innen in
Kitzingen:

() Umgang mit Teams () Sexualitat und Ehe

Bankverbindung
VR Bank Kitzingen | IBAN DE50791900000001808907 | BIC GENODEF1KT1



